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POBIERANIE WYMAZU Z CEWKI MOCZOWEJ DO BADAŃ MIKROBIOLOGICZNYCH  

INFORMACJE DLA PACJENTA 
LA 1.1 

 

Obowiązuje od 16.06.2023 r. 

W trosce o dobro i satysfakcję pacjentów przygotowaliśmy informacje, które są niezbędne do prawidłowego 
przygotowania się do badań laboratoryjnych. 

Prosimy o uważne zapoznanie się z ulotką. 

 

WYMAZ Z CEWKI MOCZOWEJ 

 

 
 

Przygotowanie do pobrania wymazu:  

 

1. Minimum 72 godziny przed pobraniem wymazu wstrzymaj się od współżycia płciowego.  

 

2. Zgłoś się do badania rano, przed oddaniem moczu lub w ciągu dnia 4-6 godzin po ostatnim oddaniu moczu.  

 

3. Umyj zewnętrzne narządy płciowe zwykłym mydłem lub płynem do kąpieli niezawierającym środków  

antyseptycznych i dokładnie opłucz bieżącą wodą.  

 

4. Nie stosuj preparatów antyseptycznych ani środków do higieny intymnej. 


