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' w_sprawie: Regulaminu pobytu w Ginekologiczno-Potozniczym Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu
Medycznego imienia Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

' Odpowiedzialny za nadzér i apelizacie

Potozn
(co najmniej raz na 3 lata) Naczelna Potozna

REGULAMIN POBYTU

W celu zapewnienia wszystkim Pacjentom mozliwie najlepszej atmosfery pobytu w Szpitalu,
sprzyjajacej szybkiemu powrotowi do zdrowia ustala sie, co nastepuje:

KAZDY PACIJENT MA OBOWIAZEK:

1. Stosowac sie do zalecen lekarzy, pielegniarek, pofoznych i innego personelu medycznego
zardowno w  zakresie procesu diagnostyczno-terapeutycznego,  jak i w sprawach
organizacyjno-administracyjnych.

2. UdzielaC w trakcie wywiadu lekarskiego i pielegniarskiego prawdziwej i petnej informadji
0 swoim stanie zdrowia (w przypadku zatajenia bad? udzielenia nieprawdziwej informaciji
co do stanu zdrowia, Szpital nie ponosi odpowiedzialnodci za szkody, ktére wynikng
W zwigzku z tym).

3. Poinformowac lekarza o posiadanych przez siebie lekach bezposrednio po przyjeciu
do oddziatu.

Stosowac sie do ustalonej diety.
5. Przestrzegac zasad higieny osobistej, utrzymywacé fad i porzadek w miejscu pobytu.

6. Dbac o nierozprzestrzenianie zakazen poprzez migdzy innymi: czeste mycie i dezynfekcje
rak szpitalnym srodkiem do dezynfekcji rak, niesiadanie i nielezenie w tézku w odziezy
cywilnej i obuwiu, niesiadanie i nielezenie na tézkach innych Pacjentek.

7. KorzystaC z telefonéw komdrkowych i telewizora w sposéb niestwarzajacy ucigzliwosci
dla innych Pacjentdw.

8. PrzechowywaC tatwo psujace sie produkty zywnoéciowe w lodéwkach wyznaczonych
do tego celu. Wkiadane do lodéwki produkty nalezy podpisaC i przechowywaé zgodnie
z obowigzujgcymi w oddziale zasadami.

9. Zgtaszac wyjscia poza oddziat potoznej lub pielegniarce dyzurnej.

10. ZachowaC wszelkie zasady bezpieczenstwa wlasnego i o0séb odwiedzajacych,
w tym stosowac sie do przepiséw o bezpieczenstwie, higienie i zagrozeniu pozarowym.

11. Przestrzegac norm i zasad spotecznego zachowania w odniesieniu do Pacjentek i personelu,
w tym w szczegdinosci: szanowac spokdj i prywatnoéé innych Pacjentdw, nie przejawiac
agresji wobec Pacjentek i personelu.

12. Przestrzegac ciszy nocnej od godziny 22% do godziny 6.

13. Szanowa¢ mienie szpitalne pod rygorem odpowiedzialnosci karnej i cywilnej za jego
kradziez, uszkodzenie lub zniszczenie.

14. Poddac sie izolacji w przypadkach odpowiednio uzasadnionych (sytuacja epidemiologiczna).

15. Przestrzega¢ szczegdlnych ustalen organizacyjnych i porzadku w poszczegélnych
oddziatach/pododdziatach.

PACIENTOM ZABRANIA SIE:

1. Naruszania ustalonego planu diagnostyki i leczenia (na ktore Pacjent wyrazit zgode
pisemng badZ ustng), zazywania samowolnie lekdéw i stosowania zabiegow, ktdre nie
zostaty zlecone przez personel medyczny.
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2. Manipulowania aparaturg medyczna, urzadzeniami i instalacjami elektrycznymi, gazowymi,
wentylacyjnymi, grzewczymi.

3. Uzywania grzatek elektrycznych. W porozumieniu z personelem mozna skorzystac
z czajnika znajdujacego sie w oddziale/pododdziale.

4. Palenia tytoniu i spozywania napojow alkoholowych na terenie catego Szpitala, tgcznie
z terenem zewnetrznym; obrotu, posiadania i uZywania narkotykéw, Srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych i innych podobnie dziatajacych.

Wychodzenia poza teren Szpitala.

Wywozenia tdzeczek z noworodkami poza obreb sali Pacjentek.

Zdejmowania opasek indentyfikacyjnych bez powiadomienia personelu Szpitala.
Zmiany przydzielonej sali lub t6zka bez zgody personelu medycznego.

© ® N o w;

Filmowania lub fotografowania Pacjentow, personelu lub innych oséb bez uzyskania
na to zgody Pacjentéw iflub personelu i/lub innych oséb.

SZCZEGOLNE USTALENIA:
1. Wszelkie watpliwosci nalezy zawsze konsultowac z personelem medycznym Szpitala.

2. Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe, pieniadze i dokumenty, ktorych
Pacjent nie przekazat do depozytu.

3. Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy i garderobe Pacjentow.

4. W przypadku, gdy Pacjent w sposdb razacy narusza porzadek lub przebieg procesu
udzielania éwiadczen zdrowotnych, a nie zachodzi obawa, ze odmowa lub zaprzestanie
udzielania $wiadczen zdrowotnych moze spowodowac bezposrednie niebezpieczenstwo dla
jego zycia lub zdrowia lub zdrowia innych osdb, Dyrektor Szpitala, na wniosek wiasciwego
Lekarza Kierujacego Oddziatem, moze zdecydowac o wypisie Pacjenta przed zakonczeniem
procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

UDZIELANIE INFORMACII O STANIE ZDROWIA PACIENTA:

1. Informagji o stanie zdrowia Pacjenta udziela lekarz prowadzacy lub w uzasadnionych
przypadkach lekarz dyzurny. Lekarze moga udzieli¢ takiej informacji Pacjentowi lub jego
przedstawicielowi ustawowemu oraz osobie wskazanej przez Pacjenta w pisemnym
o$wiadczeniu dotgczonym do historii choroby. Natomiast jezeli Pacjent nie ukonczyt 16 lat
lub jest nieprzytomny badz zdolny do zrozumienia znaczenia informacji, lekarz udziela
informacji osobie bliskiej w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 6 listopada 2008
roku o prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (osobg bliskg w rozumieniu ww.
przepisu jest: matzonek, krewny lub powinowaty do drugiego stopnia w linii prostej,
przedstawiciel ustawowy, osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu lub osoba wskazana
przez Pacjenta).

2. Pielegniarki, potozne udzielajg informacji wyfacznie w ramach swoich kompetencji
zawodowych, w tym w szczegdlnosci w zakresie opieki pielegniarskiej.

3. O pogorszeniu sie stanu zdrowia Pacjenta, powodujgcego zagrozenie Zycia lub o jego
$mierci Szpital niezwlocznie zawiadamia wskazang przez Pacjenta osobe lub instytucje, lub
przedstawiciela ustawowego.

4. Informacji o stanie zdrowia Pacjentdw udziela sie przez telefon w oparciu o odrgbne,
szczegotowe zasady, tylko w uzasadnionych przypadkach.

P-0. Dyrektor Szpitala @
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